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Il viola ispira la tua parte artistica

Il viola porta i colori freddi alla massima espressione dello spettro cromatico.
E' un colore associato alla trascendenza, al dominio della mente sulla materia.
Inoltre si riferisce all'emisfero destro del cervello e dunque all'intuito, una sorta
di sesto senso per le cose e le situazioni.
Il viola è indicato per le persone che hanno temperamento artistico e molto
sensibile, che infatti  tendono facilmente a riequilibrarsi entrando in contatto
con questo colore1. 
Il viola, composto dal blu (colore freddo) e dal rosso (colore caldo), contiene
entrambe le  estremità  dello  spettro  cromatico;  i  colori  caldi  sono  associati
all'energia maschile, mentre quelli freddi alla parte femminile. Quindi il viola
può aiutare ad armonizzare queste due energie all'interno delle persone.
In  una casa  in  cui  sia  presente  un  interesse  artistico,  il  colore  viola  aiuta
l'ispirazione e allontana le distrazioni esterne. Quindi si potrebbe optare per
una parete viola in uno studio, oppure inserire arredi viola all'ingresso o in aree
di collegamento con altre stanze.

1 Cfr. Stephanie Norris, I segreti della cromoterapia, Logos, 2008, pp. 62-65 e pp. 192-201.
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